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STAGE JUDO – SKI 

VACANCES DE PRINTEMPS 
 

Du dimanche 6 au vendredi 11 avril 2025 

à La Toussuire (73) 
 

ORGANISATION 
Ce stage est organisé sous l’égide du JUDO CLUB SAINTOIS. 

Club affilié à la France Judo et agréé par le Ministère de la Jeunesse et des Sports. 
 

ENCADREMENT 
La direction du stage est assurée par Samuel LACQUOIS, directeur technique du Judo Club 

Saintois, titulaire d’une Licence Universitaire en Sciences du Sport, d’un Brevet d’Etat d’Educateur 

Sportif 2° (BEES 2° Judo/Jujitsu), du diplôme de Maître Nageur Sauveteur (BEESAN) et du 

Diplôme d’Etat Supérieur de la Jeunesse, de l’Education Populaire et du Sport (DESJEPS).  
 

PUBLIC CONCERNE 
Le stage sportif s’adresse aux enfants nés en 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 

2015, 2016, 2017, 2018 et 2019. Le nombre de stagiaire est limité à 48.  
 

HEBERGEMENT – PENSION COMPLETE 
Les stagiaires sont logés au Chalet « La Ville de Lyon » à La Toussuire (73300) : 

https://www.club-alpes-pyrenees.fr/location-hebergement-groupe-enfants-jeunes_fr/fontcouverte-

la-toussuire-73_chalet-ville-de-lyon/  
 

ACTIVITE JUDO 
L’activité JUDO se déroulera au Chalet dans une salle équipée d’une surface de tatamis. 
 

ACTIVITE SKI 
L’activité SKI se déroulera sur le domaine skiable de La Toussuire / Les Sybelles, 310 kms de 

pistes situées entre 1800 et 2620 m d’altitude ; 

Forfait remontées mécaniques 5 jours du lundi au vendredi sur La Toussuire / Les Sybelles et 

location du matériel de ski alpin standard (skis, chaussures, bâtons et casques); 

Cours de ski collectif avec moniteur ESF (12 enfants maxi/moniteur), 2 heures/jour pendant 5 jours. 

Prestation supplémentaire : assurance sur piste pendant 5 jours : 17,50€/pers. 
 

MODALITES 
Départ : Dimanche 6 avril 2025 en fin de matinée avec le repas tiré du sac et le gouter 

Retour : Vendredi 11 avril 2025 en début de soirée. 
 

 

COÛT DU STAGE / JUDOKA:  270€ (hors assurance sur piste optionnelle) 

Coût du stage enfant non licencié JCS : 570€ (licence & assurance FF Judo comprises) 

Transport, pension complète, encadrement et activités 
 

Payable à l’inscription en espèces, par carte bleue ou par chèque à l’ordre du Judo Club Saintois  

(Possibilité de payer en 3 ou 4 chèques). 
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